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Programme de la formation – IMPLANTOLOGIE 
CLINIQUE GUIDEE 
De la planification numérique à la restauration implantaire 

Parcours clinique progressif intégrant les flux numériques contemporains 

Durée totale : 40 heures 
Format : 3 modules de 2 jours (6 jours total)  

- Étendus sur 6 mois 
- e-learning prérequis 
- coaching clinique inter-modules (Le coaching permet de sécuriser les premières chirurgies et 

d’accélérer l’autonomie cliniqu) 
 

Intervenants : Dr Karim NASR, Dr Bernard ARCAUTE, Dr Rodolphe MARTIN 

 
 
Cette formation a été conçue pour permettre aux praticiens d’intégrer l’implantologie 
dans leur pratique quotidienne de façon progressive, sécurisée et durable, en s’appuyant 
sur les flux numériques les plus récents afin d’optimiser et fiabiliser la prise en charge 
des cas cliniques simples à modérés. 
 
La simplicité clinique ne signifie pas simplisme technique : les cas simples méritent 
aujourd’hui les outils les plus précis et les flux numériques les plus avancés pour garantir 
sécurité, reproductibilité et pérennité des traitements.  
 
Dès l’issue du premier module, les participants sont en mesure de poser un implant 
simple en cabinet, dans un cadre clinique sécurisé. L’étalement de la formation sur 
plusieurs mois permet ensuite un accompagnement personnalisé lors de la phase 
prothétique, appliquée à des cas réels traités par les participants. 
 

 
 
AVANT LA FORMATION – PRÉREQUIS (Au format e-learning) 
Objectif : ne pas consommer le présentiel avec des bases théoriques passives. 
Modules courts (20–30 min) : 
• Principes biologiques de l’ostéointégration 
• Indications / contre-indications générales 
• Anatomie implantaire essentielle 
• Bases de la prothèse implantaire 
• Introduction au flux numérique implantaire 
Validation obligatoire avant Module 1 (via QCM) 
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MODULE 1 – IMPLANT UNITAIRE SIMPLE 

Analyse, planification et chirurgie guidée 

Durée : 2 jours 
Objectifs pédagogiques :  
À l’issue du module 1, le participant est capable de : 
• sélectionner un cas implantaire simple, 
• le planifier de façon prothétiquement guidée, 
• et poser un implant unitaire simple en chirurgie guidée, avec fermeture par vis de cicatrisation. 

Jour 1 – Analyse & planification 

09h00 – 12h00 :  

• Indications de l’implant unitaire postérieur 
• Analyse clinique et occlusale 
• Lecture et interprétation du CBCT 
• Choix du système implantaire 
• Positionnement implantaire prothétiquement guidé 

⏱ 3h  

13h30-17h00 : 

• Introduction au flux numérique simple : 
- empreinte optique 
- projet prothétique 
- planification 

• TP de planification implantaire 
• Introduction à la chirurgie guidée 

- Indications/avantages 
- limites 

⏱ 3h30 

Objectif fin J1 : Savoir dire oui / non à un cas simple et comprendre où et pourquoi placer l’implant. 
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Jour 2 – Chirurgie implantaire simple 

09h00 – 12h00 :  

• Rappels chirurgicaux essentiels 
• Gestion du stress opératoire 
• Gestion du poste de travail, matériel, ergonomie 
• Le guide implantaire : design, fabrication, gestion 
• Séquences de forage en chirurgie guidée 
 
⏱ 3h  

13h30-17h00 : 

• TP de chirurgie guidée sur modèles 
• TP Incisions simples 
• TP Sutures simples 
• Complications per-opératoires courantes 
• Temporisation très simple (principes, indications) ; vis de couverture ou vis de cicatrisation 

conventionnelle 

⏱ 3h30 

Objectif fin Module 1 : Le participant a les bases concrètes pour poser un implant simple, avec 
accompagnement. 

 

Coaching inter-module 1 → 2 

• Sélection d’un cas clinique personnel 
• Aide à la planification 
• Validation du guide 
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MODULE 2 – EXTRACTION / IMPLANTATION & IMPLANTS PLURIELS 
SIMPLES 

Gestion tissulaire simple et montée en complexité 
 
Durée : 2 jours 
Objectifs pédagogiques 
À l’issue du module 2, le participant est capable de : 
• Gérer des situations plus exigeantes mais sécurisées 
• Introduire la gestion des tissus mous et durs simples 
• Aborder l’implant pluriel (petit bridge) 

 

Jour 1 – EII et vis de cicatrisation personnalisées 

09h00 – 12h00 :  

• Principes de l’environnement osseux et muqueux implantaire 
• Introduction à la gestion osseuse simple (comblement, ROG) 
• Extraction–implantation immédiate (cas sélectionnés et simples) 

⏱ 3h  

13h30-17h00 : 

• Introduction aux vis personnalisées (SSA ou sur mesure) 
• TP EII et SSA 

⏱ 3h30 

Jour 2 – Implant pluriel 

09h00 – 12h00 :  

• Planification de 2-3 implants pour petit bridge 
• Principes biomécaniques 
• Choix des piliers : 

- droits 
- coniques 
- angulés 

• Notion de temporisation 

⏱ 3h  
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13h30-17h00 : 

• TP de planification plurale 
• Chirurgie guidée plus exigeante (plurale, appui mixte) 

⏱ 3h30 

 

Objectif fin Module 2 : Le participant peut : 

• gérer extraction–implantation simple, 
• gérer les tissus mous de base, 
• poser 2-3 implants pour un petit bridge, en chirurgie guidée. 
 
 

 

Coaching inter-module 2 → 3 

• Cas pluriels réels 
• Ajustement planification / piliers 
• Retour d’expérience clinique 
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MODULE 3 – PROTHÈSE IMPLANTAIRE & CONSOLIDATION  

De l’empreinte à la maintenance 
 
Durée : 2 jours 
Objectifs pédagogiques :  
À l’issue du module 3, le participant est capable de : 
• Finaliser le traitement implantaire 
• Sécuriser la pratique sur le long terme 

Jour 1 – Prothèse implantaire 

09h00 – 12h00 :  

• Choix pilier / couronne 
• Transvissée vs scellée 
• Gestion du profil d’émergence 
• Morphologie prothétique et zones de transition 
• Réglage occlusal 
• Polissage et finitions (Démonstration polissage) 

⏱ 3h  

13h30-17h00 : 

• Empreinte optique en implantologie (unitaire et plurale), différentes techniques et technologies. 
Avantages et limites. 

• TP Empreintes Optiques dans différentes situations 

⏱ 3h30 

Jour 2 – Suivi & complications 

09h00 – 12h00 :  

• Complications précoces (1–6 mois) 
• Erreurs fréquentes 
• Maintenance implantaire 
• Conseils patients 
• Organisation du suivi 

⏱ 3h  
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13h30-17h00 : 

• Discussion des cas des participants 
• Limites du Niveau 1 
• Présentation du Niveau 2 : 

- gestion osseuse avancée 
- full-arch 
- secteur antérieur esthétique 

⏱ 3h30 
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